Gut Zzu wissen

Offnungszeiten fiir Spa-Termine:

Die Behandlungszeiten sind inklusive Nachruhe.
Montag bis Samstag von 9.00 bis 18.00 Uhr
Sonntags keine Behandlungen!

Spa-Termine:

Gerne versuchen wir lhre Terminwdinsche einzuhalten
Am besten Sie buchen lhre gewtinschten Behandlungen
schon bei der Zimmerreservierung mit.

Bitte halten Sie die vereinbarten Zeiten ein

Wir empfehlen Ihnen, 5 Minuten vor Behandlungsbeginn zu
kommen und zur Einstimmung noch 1 Glas Wasser zu trinken

Vorsichtsmafinahmen
Threr Gesundheit:

Bitte informieren Sie uns bereits zu Beginn Ihres Spa-Besuchs tber
aktuelle Beeintrachtigungen wie Bluthochdruck, Herzkrankheiten,
Stoffwechsel-Stérungen und Allergien, eine Schwangerschaft,

eine kdrzlich durchgeftihrte Operation oder andere korperliche
Beschwerden.

Kleider-Ordnung:

Bitte kommen Sie ganz bequem im Bademantel und
Badepantoffel!

Absage eines SPA-Termins:

Falls Sie einen Termin nicht wahrnehmen kdnnen, bitten wir Sie,
diesen bis spatestens 24 Stunden vor Behandlungsbeginn zu
stornieren. Sollten Sie spdter stornieren, oder nicht zum Termin
erscheinen, stellen wir lhnen 100 % in Rechnung,

Vielen Dank fdr Ihr Verstandnis !
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Gesichtsbehandlungen
fiir Herren

DYNAMIC-BEHANDLUNG 55 MIN.

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Frische-Kick- € 68,00
Ampulle, Gesichtsmassage und Tagespflege.

KOMFORT-BEHANDLUNG 70 MIN.

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Frische-Kick-
Ampulle, Packung, Gesichtsmassage, Spezial-
nackenmassage, Abschlusspflege, auf Wunsch
Augenbrauen-Korrektur.

€ 74,00

Zusatzbehandlungen

AMPULLE € 9,00
WIMPERN FARBEN € 14,00
AUGENBRAUEN FARBEN € 12,00
AUGENBRAUEN ZUPFEN € 12,00

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS

Oberlippe oder Kinn je €120

WIMPERN LIFTING 35 MIN.

Kosmetische Behandlung, die den Natur-
wimpern dauerhaft Schwung verleiht und sie € 49,00
langer und voluminoéser wirken lasst.

Der Effekt halt in der Regel 4 Wochen an.

Packungen in der
Softpackliege

ROSENOLPACKUNG 25 MIN.

Wirkt ausgleichend und entspannend
far zarte Haut.

ZIEGENMILCHPACKUNG 25 MIN.

Die Haut wird sehr gepflegt, gut geeignet
bei Problemhaut.

MILCH- UND HONIGOLBAD 25 MIN.
Fur samtweiche Haut.

LAVENDEL-MILCHOLBAD 25 MIN.

Starkt die Nerven, beruhigt und hilft
Spannungen abzubauen.

ZIEGENCREMEPACKUNG 35 MIN.
Wirkt entspannend und pflegt die Haut.

Gut bei Neurodermitis und trockener Haut.

HEILERDEPACKUNG 55 MIN.

mit Burstenmassage. Die Wirkung von
Heilerde auBerlich angewandt wirkt
PH-wertausgleichend, mineralisierend,
entgiftet und entschlackend sowie stoff-
wechselanregend.

ALGENPACKUNG 40 MIN.

Zur Gewebestraffung. Entschlackung,
gegen Cellulitis.

HEUPACKUNG 40 MIN.

wirkt entschlackend, entgiftend, stoff-
wechselanregend und entkrampfend.
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Fiar unsere
Kkleinen Gaste G s

KINDER SCHNUPPERMASSAGE 20 MIN.
3 - 12 Jahre

ENERGIEAUSGLEICHENDE MASSAGE 40 MIN.
8 - 12 Jahre

TEENIEMASSAGE 40 MIN.
13 - 17 Jahre

PRINZESSINNEN-TAG 50 MIN.

Kleine Manikure mit Nagel lackieren und
entspannender Verwohn-Massage mit
Duftél nach Wahl. 6 - 16 Jahre.
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WELLNESSTAG FUR MADELS

Manikure und FuBbad mit Nagel lackieren
2 x 30 MIN.

Hot-Chocolate-Riickenmassage 20 MIN.

AUSZEIT FUR TEENIES

Kleine Kosmetikbehandlung 40 MIN.
Aromadl-Rickenmassage 20 MIN.
13 - 17 Jahre.

PURE
ENTSPANNUNG -
BEAUTY &
MASSAGEN

www.waldeck-bodenmais.de



Gepflegt von Wohlfiithl- und Gesichtsbehandlungen

Klassische Massagen Ayurveda-Massagen

[ ] Bl o0
Hand bis Fuf} Relaxmassagen fiir Damen
RUCKENMASSAGE 25 MIN. ABHYANGABSMIN. - MIT PRODUKTEN DER DALTON MARINE-COSMETICS
Ganzkérpermassage mit warmen ayur- }
INTENSIVE FUSSPFLEGE 45 MIN. - . HOT-STONE-MASSAGE vedischen Sesamél und kleinen Stirnél- FUR JEDEN HAUTTYP DAS PASSENDE PRODUKT
FuBbad, kiirzen und Feilen der Nagel, €00 AROMAOL-RUCKENMASSAGE 25 MIN. Massage mit heiBen Basaltsteln"en. Lockert die guss. G_egen Mudiglfeit,_Erschf"jpfung und € 105,00 Der Name DALTON steht fir Gber 45 Jahre Erfahrung im Bereich der Meeres-
Nagelhaut und Hornhaut entfernen, ' Muskeln und Verspa_«lnnungen, fordert q'e Durch- Nerv05|tat._ Bel‘_ebt die Sinne, l6st Verspan- Rosmetik. Unsere Maxime ,Meer flir deine Haut" vereint Tradition und Erfahrung
FuBpflegecreme einmassieren. NACKEN-SCHULTER-MASSAGE 25 MIN. au[lftubng urfb?en \X/ar;neun;sahtlz dlfs K?r[%ers. UGS, §t|mullert das Immunsystem und mit neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen und natdrlicher Wirksamkeit. Unser
: eim ransport von schiackenstoften. fordert die Zellregeneration. umfangreiches Produktsortiment erstreckt sich von exklusiven Anti-Aging Linien,
GANZKORPERMASSAGE 50 MIN. . . Uber unsere Cosmeceuticals und unsere Korperpflegeprodukte bis hin zu ex-
INTENSIV? FUSSPFLE(I;E MIT LA?K 60 MIN. 25 Minuten als Rickenmassage €39.00 klusiven Behandlungen fur die professionelle Anwendung und bietet so fur jeden ANIT'I-AGE-RELAIX 2IN1-85MIN.
FuBbad, kirzen und Feilen der Nagel, Nagel- AROMAOL-GANZKORPERMASSAGE 50 MIN 50 Minuten als Ganzkdrpermassage € 69,00 GARSHANA 50 MIN. Hauttyp und jedes Hautproblem die passende Plegeldsung. Reinigung, Peeling, Bedampfung, Entfernen
hgut unc.l Hornhelllut entfer'nen, FuBpflegecreme € 52,00 ’ : Energieausgleichende, harmonisierende der Hautunreinheiten, Massa.gep,'Effektma"s,ke
einmassieren, Nagel lackieren + Nagellack zum HOT-CHOCOLATE-MASSAGE Ganzkérpermassage mit Seidenhandschu- (zur Entschlackung und Revitalisierung muder
Mitnehmen. FUSSMASSAGE 25 MIN. ) ) hen. Regt den Fettstoffwechsel d Haut mit Meeresmineralien). Wirkstoffcocktail € 08,00
Massage mit Kakao und Sheabutter bewirkt (S, [MEg)E CEn [FanEsenEEnsEl € Ll i L L d mild
ine seidiq wei ie opti : wirkt entschlackend. Strafft das Bindege- MINI- GESICHTSBEHANDLUNG 40 MIN. aus Sauerstoffkomplex, Braunalge und milde
eine seidig weiche Haut die optimal mit Feuch- 9 N - ' Fruchts: fir ei iche Haut und
. FUSSZONENMASSAGE 40 MIN. tigkeit und wichtigen Nahrstoffen versorgt ist. webe, beugt Cellulitis vor. Reinigung, Peeling, entspannende Gesichts- €500 ruchtsaure sorgen fur eine weiche Haut un
MANIKURE 45 MIN. Durch den Schokoduft werden Gliickshormone massage. Eine kleine Abschlusspflege rundet 52, kurbeln den Stoffwechsel an.
Inkl. Nagelbad, Feilen der Nagel, Nagelhaut € 42,00 WELLNESSMASSAGE (TEILMASSAGE) freigesetzt. das Ganze ab.
korrigieren und Handpflegecreme einmassieren. ,DUFTERLEBNIS" 25 MIN. 25 Minuten als Rickenmassage € 39.00 ARl (AN SIS EXQUISITE GESICHTSBEHANDLUNG 100 MIN.
' Sehr pflegende und nahrende ayurve- . . _—
N , i dische Massage der Fife und Waden REINIGUNGSBEHANDLUNG 55 MIN. Klassische Gesichtsbehandlung zusétzlich € 105,00
MANIKURE PLUS LACK 60 MIN. WELLNESSMASSAGE 50 Minuten als Ganzkorpermassage € 69,00 ielusive Himaglaya_Salz_Pee“ng i Reinigung, Peeling, Ausreinigung, € 59,00 mit Wimpern und Augenbrauen farben.
Inkl. Nagelbad, Feilen der Nagel, Nagelhaut € 5200 (GANZKORPERMASSAGE) . beruhcrEnd erssEnneiE U d.urchblu- Ampulle und Abschlusspflege.
korrigieren und Handpflegecreme einmassieren, 52 "WALDGEHEIMNIS* 50 MIN. HONIG-RUCKENMASSAGE 25 MIN. tungsfgrdervnd. =
Nagel lackieren + Nagellack zum mitnehmen. Reflexzonen und Energiebahnen werden mit € 30.00 GESICHTS-LYMPHDRAINAGE 25 MIN. € 35,00
warmen Honig massiert. Wirkt entgiftend und ' KLEINE GESICHTSBEHANDLUNG 55 MIN.
ausgleichend. MUKABHYANGA 70 MIN. Mit Reinigung, Peeling, Bedampfung, Ausrei- 6700 BIO RELEASE KOPFMASSAGE 25 MIN. € 35,00
. : nigen, Augenbrauen-Korrektur, Massage und '
ASIATISCHE MEERSALZMASSAGE 35 MIN. Ayvecische Geslehts  Hopf tind Beros Abschlusspflege nach Hautbild ANTI-STRESS-GESICHTSMASSAGE 25 MIN
° oA . . lette Massage mit speziellen Olen und ' - - .
(274 - » "4 3 mit Olaromen Ganzkérpermassage wirkt durch- € 45,00 5age | pe .
SpLLlal Blassagtll Lllc1(e1‘l‘)eelln0’s " P 9 Zutaten, inklusive kleinen Stirnélguss. Pee- Massage mit warmem Sesamdl. Die sanften
S blutungsférdernd, angeregt und pflegend. - ) ; " . € 36,00
‘ e , ling und Spezialabschlusspflege. Dient der Bewegungen der Hande haben eine entspan- '
Peelings befreien die Haut von Ballast und lassen uns frisch und gesund Entspannung, Beruhigung und Hautpflege. KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNG 85 MIN. nende Wirkung auf Kérper und Geist.
aussehen. Besonders sanft ldst Zucker abgestorbene Zellen und férdert die Exi@iggsgg@:izféﬁ\m MIN Macht den Kopf wieder klar. Reinigung, Peeling, Bedampfung, Ausreinigung,
ASIATISCHE KRAUTERSTEMPELMASSAGE 55 MIN. Durchblutung. Die Haut kann atmen und diie feuchtigkeitsspendenden [ h?fs e ff . ‘i Augenbrauen-Korrektur,Ampulle, Wirkstoff- £ 85,00
. P , ) _ ol AR ’ . Massage mit totalen Wohlftihleffekt, starkt das
- Zusdtzen des kostbaren Peelings aufnehmen. RegelmdBig angewandt wirkt -1 ! ; ackung und Massage, Abschlusspflege nach
X(Qirtlfitc\lflvztlfurileerﬁ'eergasgsgEgzdlrl::r]](ﬁju?]asnitem der Peeling Zucker mchha;ia auf ngtb/ld und W/Ohlbe:ﬁﬂd@? Immunsystem, aktiviert die Selbstheilungskraf- €85.00 aautbilg. ’ P EXQUISITE AUGENBERANDLUNG 35 MIN
und Selbstheilungskrafte des'Kérpers \;//erden € 75,00 AR = B te, l6st Blockaden, reduziert Stress, verbessert Mimikfaltchen und Schwellungen werden
P die Konzentrationsfahigkeit, regeneriert das durch eine spezielle Massage, einem Augen- € 42,00
angerggt. Haut und Gewebe werden vitalisiert ) Hautbild. konzentrat und Augenpackung vermindert. Der
und stimuliert. GANZKORPERPEELING Ké_EALSUS)I(SECHE G{\EIS,\IJCHTSBEHANDLUNG Energiefluss wird angeregt und abgeleitet.
KOKOS VANILLE 35 MIN. : 100 MIN.
LOMI LOMI 85 MIN. . Wie oben beschrieben und zusatzlich mit €99.00
Hawaiianische Tempelmassage. Stress, Ver- e ORFEEPEELNE EEE g I Haarentfernung an Oberlippe und Kinn. OHRKERZENBEHANDLUNG 40 MIN.
spannungen und Angste werden abgebaut. £105,00 . Fordert die Selbstheilungskrafte und bewirkt
Blockaden werden gelést und der Energiefluss ' GANZKORPERPEELING ROSE 35 MIN. eine tiefe Entspannung. Aufgrund des ent-
gestarkt. Begleitet von hawaiianischen Melo- ) ANTI-AGE-HYDRO-LIFT 85 MIN. stehenden Unterdrucks wird das Trommelfell € 48,00
dien und Cocosol. GANZKORPERPEELING WILDROSE 35 MIN. Ablauf wie klass. Gesichtsbehandlung mit den €98.00 sanft massiert. Gleichzeitig hat die Ohrkerze
Anti-Aging Meeresextrakten aus sechs inter- ' einen positiven Effekt auf Reinigung und Beluf-
aktiven Wirkstoffen zur Verjlingung. Versorgung tung des Ohrkanals sowie Stirn- und Nasen-
und zum Schutz der Haut. nebenhdéhlen.




